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einfachwichtig

Virtuelle Erwelterung
des Behandlungsteams

In den Cellitinnen-Krankenhausern wird medizinischer Sachverstand
im Sinne des Patienten gebundelt.

ie Behandlung von Diabetes
Dmellitus und seinen Folgeer-

krankungen ist komplex, hau-
fig gibt es mehr als eine Therapieopti-
on. Mit viel Erfahrung und Fachwissen
arbeiten die multiprofessionellen
Diabetesteams in den Cellitinnen-
Krankenhausern zusammen, um die
fur den einzelnen Patienten optimale
Behandlung zu leisten. In besonders
schwierigen Fallen, bei komplizierten
Verlaufen und vielschichtigen Be-
gleit- und Nebenerkrankungen, kann
der Blick Uber den sprichwértlichen
Tellerrand dabei einen wertvollen Bei-
trag leisten. Diesen hat das Team des
Rheinischen Diabeteszentrums, zu
dem die Cellitinnen-Krankenhauser
St. Antonius, Maria-Hilf und St. Hil-
degardis sowie das Cellitinnen-Se-
verinskldsterchen Krankenhaus der
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Augustinerinnen gehdren, institutio-
nalisiert: Einmal wochentlich treffen
die Diabetologen der Einrichtungen
digital zusammen, um besonders
komplexe Falle zu besprechen. In der
Krebstherapie sind solche Fachboards
schon lange etabliert und haben be-
wiesen, dass Patienten von dieser
Form der Zusammenarbeit sehr pro-
fitieren. Die Diabetologen des Rhei-
nischen Diabeteszentrums machen
sich diese Erfahrung zunutze. Neben
dem Austausch, fachlichen Diskussi-
onen und Ansatzen, die Kollegen aus
anderen Krankenhausern einbringen,
bietet das Diabetesboard einen weite-
ren Vorteil: Jeder Mediziner hat seine
Schwerpunkte, das Wissen fliet im
Diabetesboard zusammen. So wird
der Patient von einem erweiterten
Team behandelt — ohne dass er oder

ein spezialisierter Arzt daflr lange
Wege auf sich nehmen muss.

Ein ahnliches Konzept nutzen Medizi-
ner der Cellitinnen-Krankenhauser bei
Erkrankungen der GefaRe: Mit einer
groRRen Gefalchirurgie im Cellitinnen-
Krankenhaus St. Vinzenz ist im Ver-
bund der Cellitinnen-Krankenhauser
spezialisierte Expertise in der Gefal3-
medizin vorhanden. Diese wieder-
rum kann wertvollen Nutzen haben,
beispielsweise fur Patienten in der
Kardiologie oder der Diabetologie. In
einem interdisziplinaren GefalRboard
werden auch hier die Kompetenzen
gebundelt: Gemeinsam suchen Spezi-
alisten verschiedener Fachrichtungen
far den einzelnen Patienten die opti-
male Therapie — unkompliziert und
effektiv. (E.L.)
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