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Diabeteswissen
fur Fachleute

Das Rheinische Diabeteszentrum setzt auf mo-
derne Formate zur Schulung von pflegerischen
und arztlichen Krankenhaus-Mitarbeitern.

iabetes-Typen, Insulineinstel-
Dlung, Kohlehydrateberech-

nung, Notfalle bei Menschen
mit Diabetes — all dies und noch viel
mehr lernen sowohl Pflegefachleu-
te als auch Arzte in ihrer Ausbildung.
Im beruflichen Alltag kann dieses
Wissen jedoch vor allem dann ver-
blassen, wenn jemand nicht in einer
Diabetes-Fachabteilung tatig ist. Hier
bietet das Team des Rheinischen Di-
abeteszentrums  (Zusammenarbeit
der Diabetesexperten der Cellitinnen-
Krankenhauser St. Hildegardis, St.
Antonius, Maria-Hilf und dem Medizi-
nischen Versorgungszentrum Seve-
rinsklosterchen) mit verschiedenen
Schulungsangeboten Abhilfe.

Diabetes-Wissen ,to go' und in
kleinen Portionen
FUr medizinisches Fachpersonal hat
das Rheinische Diabeteszentrum in
sechs Modulen ,Diabteswissen to go
zusammengestellt: In Videos, die im
Internet frei verfligbar sind, kénnen
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Pflegekrafte, Medizinische Fachange-
stellte und weitere Mitarbeiter in Kran-
kenhausern ihr Wissen auffrischen. ,In
diesen kurzen Filmen erklaren wir kurz
und bundig das Wichtigste rund um
Diabetes — vor allem fur Mitarbeiter in
der Pflege. Die Videos sind so konzi-
piert, dass sie sowohl zur grundsatzli-
chen Auffrischung von Wissen um Di-
abetesmanagement und —therapie als
auch zur Unterstutzung in einer kon-
kreten Situation dienen konnen, in der
sich jemand fragt: Wie war das noch-
mal?“, erklart Dr. Peter Loeff, Leiter des
Diabetes-Zentrums am Cellitinnen-
Krankenhaus St. Hildegardis.

Dieses Angebot ist nun erweitert wor-
den: Auch fur Mediziner gibt es ein
video-basiertes Schulungsprogramm.
Nach der Registrierung erhalten Inte-
ressierte monatlich Zugang zu einem
von zehn Videos und lernen so ,porti-
onsweise’ alles von der Diagnostik bis
zur Behandlung von Folgeerkrankun-
gen.

Basiskurs fiir Pflegefachleute
Fur Pflegekrafte, die ein herkommli-
ches Schulungsformat bevorzugen,
bietet das Cellitinnen-Krankenhaus
St. Hildegardis einen von der Deut-
schen Diabetes Gesellschaft konzi-
pierten und zertifizierten Lehrgang: Im
,Basiskurs Diabetes-Pflege’ lernen In-
teressierte alles, was Sie im Alltag auf
der Station oder im Funktionsdienst
Uber Diabetes wissen mussen. Nach
bestandenem Abschlusstest gibt es
hierflr ein Zertifikat. (E.L.)

Diabeteswissen ,to go' fiir
medizinisches Fachpersonal

Diabetes-Schulungsprogromm fiir
Arztinnen und Arzte:

Mail zur Registrierung an
sabine.kettermann@cellitinnen.de
oder schulz@antonius-koeln.de

Basiskurs Pflege Diabetes
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https://www.hildegardis-krankenhaus.de/diabeteszentrum/online-fortbildungen 
https://www.hildegardis-krankenhaus.de/ueber-uns/veranstaltungen/detail/basisqualifikation-diabetes-pflege-ddg-2025-04-09-09-00-7879 

